AKADEMISKE AFHANDLINGER

Torben Baek Hansen: Tilskadekomst og
skadebehandling i Ringkebing Amt

Ph.D.-athandlinger bygger pa undersegelser gennemfort i
perioden 1988-1992 i forbindelse med min ansattelse pa
ortopadkirurgisk afdeling, Holstebro Centralsygehus.

De foretagne undersegelser er alle tidligere publiceret i
ni originalarbejder. 1 sygehusloven af 1969 blev det anbe-
falet, at sygehuskommunerne centraliserede skadebehand-
lingen. Ringkebing Amt valgte i stedet at decentralisere,
saledes at behandlingen af lettere tilskadekomne skulle fo-
regd i almen praksis, og de firedelte sygehuse skulle have
akutmodtagelse pa linie med centralsygehusene. Desuden
tilstraebtes, at almen praksis skulle deltage i praehospital be-
handling ved ambulanceudrykning. Ideen til denne skade-
behandlingsstruktur var i hej grad baseret pd en skadebe-
handlingsundersegelse fra 1968, der viste, at almen praksis
1 Ringkebing Amt kunne feerdighehandle en meget stor del
af de lettere tilskadekomne. Samtidig viste undersegelsen,
at antallet af skadebehandlinger i Ringkebing Amt var be-
tydelig lavere end i andre dele af Danmark. Incidencen af
behandlingskraevende tilskadekomst 1 Ringkabing Amt er
ikke beskrevet siden 1968, og funktionen af den decentrale
skadebehandlingsstruktur er aldrig beskrevet. Der fandtes
derfor behov for en raekke deskriptive undersegelser med
det feelles formal at belyse tilskadekomst og skadebehand-
ling 1 Ringkebing Amt med speciel vaegt pd sammenligning
mellem tilskadekomst i Ringkebing Amt 1 1968 og 1990,
sammenligning mellem tilskadekomst 1 Ringkebing Amt og
resten af Danmark og fordeling i skadebehandlingen almen
praksis/sygdom og ambulancetransport af sveert tilskade-
komne.

Undersogelserne af tilskadekomst viste felgende hoved-
treek: Sammenlignet med 1968 observeredes der en bety-
delig stigning i antallet af skadebehandlinger, idet antallet
steg fra 57/1.000 indbyggere/ar i 1968 til 230/1.000 ind-
byggere/ar 1 1990. Antallet af ambulante skadebehandlin-
ger steg fra 56/1.000 indbyggere/ar i 1968 til 216/1.000

indbyggere/ar i 1990. En spergeskemaundersogelse fra en
mindre stikpreve af befolkningen viste en incidens af selv-
rapporteret behandlingskraevende tilskadekomst pa 336 per
1.000 indbyggere per ar, og det tyder derfor pa en incidens
af behandlingskravende tilskadekomst pa op mod 300 per
1.000 indbyggere per ar i Ringkebing Amt 1 1990-1991.
Undersoggelserne af skadebehandlingen i Ringkebing
Amt viste folgende hovedtraek: Langt sterstedelen af min-
dre skadebehandlinger foregik i almen praksis eller visi-
teredes gennem almen praksis. Kun 6,9% af alle tilskade-
komne valgte at henvende sig direkte pa skadestue. Almen
praksis foretog langt sterstedelen af sarbehandlingerne,
medens frakturer fortrinsvis behandledes pa skadestuerne.
Kun enkelte alment praktiserende leeger havde en meget
beskeden skadestueerfaring fra sygehusansattelser.
Hovedparten fandt skadebehandling spzndende eller
meget spendende. Manglende ekspertise og faciliteter var
den hyppigste arsag til henvisning til skadestue. Der var
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kun mindre variationer i befolkningens adfaerd i forbindelse
med tilskadekomst set som funktion af afstand til behand-
ler. Kun personer med mere end 10 km til egen leege eller
20 km til skadestue var ikke tilfredse med skadebehand-
lingssystemet. _

Transporten og visitationen af svaere trafiktraumer viste
som foreskrevet en visitation til nzermeste sygehus, og de
alment praktiserende lager kunne yde prahospital behand-
ling ved vidt forskellige akutte livstruende tilstande. Ala-
meringstiden i tyndt befolkede omrader var i gennemsnit
ni minutter ved en gennemsnitsafstand til sygehuset pa 10
km. Desuden kunne legelig visitation af alarmopkald mu-
ligvis frasortere en del af de unedvendige udrykninger.

P4 baggrund af undersggelserne konkluderes det, at der
er sket en betydelig stigning i antallet af skadebehandlin-
ger fra 1968 til 1990 i Ringkebing Amt, og at Ringkebing
Amt formodentlig ikke lzengere afviger vaesentligt fra lands-
gennemsnittet. Almen praksis kan foretage ca. 80% af be-
handlingen af de tilskadekomne, og bade almen praksis
og befolkningen har indrettet sig p4 det lukkede skadebe-
handlingssystem. Visitationen og transporten af sveert til-
skadekomne fungerer efter forskrifterne, og alment prak-
tiserende leeger kan med fordel inddrages i den przho-
spitale behandling ved udrykningskersel. Alarmeringssy-
stemet kan muligvis optimeres ved, at leeger inddrages 1
visitationen af alarmopkald.

Det anbefales, at der etableres en prospektiv registrering
af skadebehandlingsaktiviteterne 1 amtet, og at validiteten
af skaderelaterede tillegsydelser som mal for skadebehand-
lingsaktiviteten i almen praksis underssges. Desuden anbe-
fales det, at der gennemfores en sammenlignende underse-
gelse mellem omrader med henholdsvis lukkede og abne
skadestuer, og at der gennemferes en sammenlignende un-

dersogelse af kvaliteten af skadebehandling i almen praksis
og pa skadestue.
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Dorte Lisbet Nielsen: Daunorubicin
resistant Ehrlich ascites tumor cells.

Resistance, P-glycoprotein expression,
steady state accumulation, and reversal

Ph.D.-athandlingen er udfert i perioden 1989-1993 under

min anszttelse pa onkologisk afdeling, Amtssygehuset i
Herlev.

Cellulzer resistens betragtes i dag som det vasentlig-
ste problem ved medicinsk behandling af kraftsygdomme.
»Multidrug resistance« beskriver det forhold, at tumorer
ikke alene udvikler resistens over for det eller de preepara-

ter, der indgar 1 behandlingen, men ogsa over for en lang
reekke andre kemoterapeutika.

Den »multidruge«resistente faenotype karakteriseres ved
1) krydsresistens imellem en rekke strukturelt og funk-
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